ANUNT

BENEFICIILE DE iINGRIJIRE LA DOMICILIU ACORDATE DE CAS PERSOANELOR IMOBILIZATE LA PAT/ GREU
DEPLASABILE SAU PACIENTILOR ONCOLOGICI

In scopul sprijinirii persoanelor aflate in situatii de dificultate cauzate de boli oncologice sau boli care fac imposibilad sau foarte dificild
deplasarea/care mentin pacientul imobilizat la pat, CAS ofera posibilitatea acordirii de Ingrijire specializatd la domiciliu de catre furnizorii
acreditati de pe raza judetului Dambovita, GRATUIT, la recomandarea medicului.

Cum functioneaza?

1. Medicul specialist/ medicul de familie completeazi un formular de recomandare pentru Ingrijiri la domiciliu-Anexa 31C.

2. Formularul, alituri de copia actului de identitate si de dovada calitiitii de asigurat se depun la Casa de Asigurari de Sanatate.

3. Casa de Asiguriri de Sanitate emite decizia cu privire la aplicatie, pe loc, avizul putind fi utilizat in vederea contactarii unui
furnizor de servicii aflat in contract cu CAS. Lista furnizorilor va poate fi pusi la dispozitie de ciitre institutie.

Lista serviciilor de ingrijire este anexati prezentului anunt.

Informatii suplimentare privind beneficiul prezentat se regisesc pe site-ul Casei de Asiguriri de Sanitate Dimbovita, la adresa:
https://cas.cnas.ro/casdb/liste-furniz-in-contract.




Extras din Anexa 31C-
recomandare pentru ingrijire la domiciliu

Nr. | Serviciul de ingrijire medicala la domiciliu Periodicitate

crt. /Ritmicitate

1 Misurarca parametrilor fiziologici: temperaturd, respiratie,puls, TA, diureza i scaun;
- recomandarea serviciului se face de citre medici pentru toti parametrii previzuti, respectiv: temperaturd,
respiratie, puls, TA, diureza §i scaun

2 Administrarea medicamentelor:
2.1. intramuscular - in afara injectiilor cu produse de origine umana
2.2. subcutanat - in afara injectiilor cu produse de origine umand
2.3. intradermic - in afara injectiilor cu produse de origine umand
2.4. oral
2.5. pe mucoase

3 Administrarca medicamentelor intravenos - in afara injectiilor si perfuziilor cu produse de origine umang, cu
respectarea legislatiei in vigoare

4 Sondaj vezical, ingrijirea sondei urinare si administrarea medicamentelor intravezical pe sonda vezicald, la birbati
se efectucazi de citre medicul care Isi desfasoara activitatea intro
forma legald la fumnizorul de ingrijiri medicale la domiciliu - implic obligatoriu toaleta locald genitala si
schimbarea sondei fixe la 6 zile

5 Administrarea medicamentelor prin perfuzie endovenoasi, cu respectarea legislatiei in vigoare, in afara perfuziilor
cu produse de origine umana.

6 Alimentarea artificiald pe gastrostoma/sonda gastrici/nazogastricd si educarca asiguratului/apartinitorilor

7 Alimentarea pasivi, pentru bolnavii cu tulburdri de deglutitie, inclusiv instruirca asiguratului/apartinitorului

8 Clismai cu scop evacuator /terapeutic

9 Spaliturd vaginald in cazuri de deficit motor

10 | Manevre terapeutice pentru evitarea complicafiilor vasculare ale membrelor inferioare/escarelor de decubit:
mobilizare, masaj, aplicatii medicamentoase, utilizarea colacilor de cauciuc i a rulourilor

11 Manevre terapeutice pentru evitarca complicatiilor pulmonare: posturi de drenaj brongic, tapotaj, fizioterapie
respiratorie

12 Ingrijirea plagilor simple gi/sau suprainfectate/suprimarea firelor

13 Ingrijirea escarelor multiple

14 | Ingrijirca stomelor

15 Ingrijirea fistulelor

16 | Ingrijirea tubului de dren si instruirea asiguratului

17 | Ingrijirea canulei traheale §i instruirea asiguratului

18 | Aplicarea de plosc, bazinet, condom urinar, mijloc ajutitor pentru absorbiia urinei; este inclus si mijlocul ajutétor
pentru absorbtia urinei, minim 2 mijloace ajutétoare pentru absorbtia urinei/zi.

19 | Alimentatie parenteral - alimentatie artificiald pe cateter venos central sau periferic; se acordi de citre spitalele
cu structuri organizate ca furnizori de Ingrijiri la domiciliu
autorizate si efectueze acest tip de serviciu. Serviciul nu include alimentele specifice

20 | Kinetoterapie individuald
- se efectueazi doar de fizioterapeutul care isi desfisoard activitatea intr-o forma legald la furnizorul de ingrijiri
medicale la domiciliu

21 Logopedie individuald
- se efectueazd doar de logopedul, care 15i desfisoard aclivitatea intr-o forma legald la furnizorul de ingrijiri
medicale la domiciliu

22 | Masajul limfedemului
- se efectueazi doar de fizioterapeutul care i§i desfisoard activitatea intr-o forma legald la furnizorul de Ingrijiri
medicale la domiciliu si atestd pregitirea profesionald in drenaj limfatic manual

23 Evaluarea manuald a fecaloamelor

24 | Recoltarea produselor biologice, cu respectarca Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din

activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nafionala de date privind degeurile rezultate
din activititi medicale aprobate prin Ordinul MS nr. 1226/2012 (sdnge, urina, materii fecale);




